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Gutschein £Lir
einen Frewund/

eine Frewundin

uber einen kostenlosen
Fitness- und

Wellnesserlebnistag
inkl. zeitoptimiertem Training,
Entspannung, Laplandsauna,
Fit-Drinks und
einem Solariumbesuch.
Bitte teile uns telefonisch
mit, wann du deinen Fitness-
und Wellness-
erlebnistag einlosen mochtest.

(Pro Person ist nur 1 Gutschein einzulosen,
ab 18. Jahre, giiltig bis zum 30.06.2011.
Einlosbar in deinem Elan Fitness- und
Wellnesspark Wennigsen, Barsinghausen,
Hildesheim)



Liebe €& arner,

Fitness gehSre zut einesr gesunden Lebenssti/,
aber rindestens ebenso wl‘cﬁf/"j

152 die ric/tige Erncihirung:

Zu teihnac Hten coollten wir ewch deshald
elnen Teil dieser 2. Sdule schenken.

Wir Sind einmal der fnz‘w/‘c,é/ang der £55gecoohntreiten
des Menschen rachigeqangen. At den Speren der
Evolition der Hawte Citisine” p/ajfe wuns das schlecHte
Getoissen beim Biss ins QA5 coir Sc/uue/ﬁten im Wein,
mussten uns auch rit Pommes wund Burger plagen

wnd bekamen am Ende das Steak in Pillenfors Serviert.

Aber im Sier wund Jetzt” fann man counderbar
5en/‘e/3<sn-' Mt unserers A)e//]ncZC/JZ‘Sﬂe\SC/?ené
Llan — die Evolution der Wadte CetisSine”
wlinsc hen coir Euch viel Freide

wund nadZirlich einen gellen Appetit,

Ewer Elan-Tean









